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PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA

\ VOTO DE CONGRATULAGAO
BARCELOS — 12 CAPITAL MUNDIAL DA SAUDE MENTAL

Tomando conhecimento, no passado dia 01 de dezembro de 2023, da oficializagao da
distingao de Barcelos como a 12 Capital Mundial da Saude Mental da histéria, o Grupo
Municipal do Partido Social Democrata (PSD) de Barcelos ndo poderia deixar de
apresentar um VOTO DE CONGRATULACAO a Barcelos por esta enorme distingdo, por
este enorme feito, mas também, por esta enorme responsabilidade que o Municipio de
Barcelos assume até 2026, sendo de enaltecer a sua visdo, empenho e coragem em
encetar tdo exigente demanda em prol daqueles que mais necessitam.

De referir que esta distingédo foi anunciada pelo Sr. Presidente da Camara Municipal de
Barcelos, Dr. Mario Constantino Lopes, em Reunido de Camara de 13 de novembro de
2023, mas so oficializada em 01 de dezembro ultimo.

A distingao foi atribuida a Barcelos pela Federagdo Mundial da Saude Mental (World
Federation for Mental Health), a maior entidade mundial representativa da Saude Mental,
que esta a comemorar o seu 75° aniversario, com representantes em conselhos da ONU
— Organizagdo das Nagbes Unidas e da OMS - Organizagdo Mundial de Saude,
responsavel pela instituicdo do Dia Mundial da Saude Mental (a 10 de outubro) e do seu
tema anual, atualmente sob a presidéncia do japonés Tsuyoshi Akiyama, que esteve em
Barcelos para a ceriménia solene que assinalou esta honrosa e nobre distingdo a
Barcelos.

Mas ser-se a 12 Capital Mundial da Saude Mental de sempre nao serve apenas para
“carregar” esse epiteto e difundi-lo pelos media, redes sociais e demais formas de
divulgacdo e promocgao. Esta distingao foi alvo da assinatura de um Memorando de
Entendimento (realizada na supracitada ceriménia solene de 01 de dezembro de 2023),
onde o Municipio de Barcelos e a Federagao Mundial da Saude Mental assumiram a
elaboragado, compilagéo, aprovagao e execugao de um Plano de Agédo onde constarao
medidas e projetos de apoio, de ajuda, de respostas, de solidariedade e, mesmo, de
ensino, junto de utentes, profissionais, estudantes, cuidadores formais e informais, assim
como entidades publicas e privadas, a serem desenvolvidas entre 2023 e 2026, quer no
concelho de Barcelos, quer na Regido. Medidas e projetos que necessitardo do apoio do
Municipio de Barcelos, do Governo da Republica Portuguesa, da Comissao Europeia e
da sociedade civil.

Alias, o Sr. Presidente da Camara Municipal de Barcelos, Dr. Mario Constantino Lopes,
na referida cerimonia, ja desvendou duas das que considera serem das mais relevantes,
como € o caso de uma “Academia da Saude Mental” e criagdo de uma “Rede Municipal
de Saude Mental”.
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Por considerar ser esta distingdo um motivo de enorme orgulho, regozijo,
responsabilidade e esperancga, assim como uma justa homenagem a todas as
instituicoes barcelenses que desenvolvem a sua agdo na area da saude mental, da
saude em geral, mas também, na da solidariedade, o Grupo Municipal do PSD propde
este VOTO DE CONGRATULACAO a Barcelos por ser considerada a “12 Capital Mundial
da Saude Mental” da histéria.

Voto que, a ser aprovado, solicita, encarecidamente, que possa ser enviado, para
conhecimento, para a Presidéncia da Republica Portuguesa, Assembleia da Republica
e todos os Partidos com representacao parlamentar, Governo da Republica Portuguesa,
Associagdo Nacional de Municipios Portugueses (ANMP), Associagdo Nacional de
Assembleias Municipais (ANAM), Associacdo Nacional de Freguesias (ANAFRE),
Direcdo Executiva do Servigo Nacional de Saude, Administragdes Regionais de Saude
(ARS) do Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo e Algarve, Dire¢cdes Regionais
de Saude (DRS) da Madeira e dos Agores, Coordenacédo Nacional das Politicas de
Saude Mental e Federagdo Mundial da Saude Mental.

Barcelos, 04 de dezembro de 2023

Os Proponentes

Grupo Municipal do PSD Barcelos



